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DATOS GENERALES DEL PROYECTO:

NOMBRE DEL PROYECTO: “UNIDAD BASICA DE REHABILITACION DE TERAPIA
FISICA Y LENGUAJE".

ENTIDAD EJECUTORA: Gobierno Auténomo Descentralizado Municipal La Troncal.
MONTO: El monto total del proyecto suma la cantidad de: $83.238,30D0dlares americanos.
PLAZO DE EJECUCION: El proyecto se ejecutari de Enero a Diciembre de 2025,
RESPONSABLE DEL PROYECTO:

s Gobierno Autonomo Descentralizado Municipal La Troncal.
= Direccion de Gestion de Turismo, Social, Cultural, Deportes y Recreacion.
Jefatura de Gestion de Desarrollo Social y Cultural.

¢ Promocidn Social.

ORGANISMOS DE COORDINACION Y APOYO:

e GOBIERNO AUTONOMO DESCENTRALIZADO MUNICIPAL LA TRONCAL

e DIRECCION DE GESTION DE TURISMO, SOCIAL, CULTURAL, DEPORTES Y
RECREACION.

e GOBIERNO AUTONOMO DESCENTRALIZADO DE LA PROVINCIA DEL CANAR

e GOBIERNO AUTONOMO DESCENTRALIZADO PARROQUIAL DE PANCHO
NEGRO.

e GOBIERNO AUTONOMO DESCENTRALIZADO PARROQUIAL DE MANUEL J.
CALLE.

e DISTRITO DE EDUCACION o03Do3 LA TRONCAL.

e POLICIA NACIONAL DEL DISTRITO LA TRONCAL

e DISTRITO DE SALUD o3Do3 LA TRONCAL,

e AUTORIDADES DE INSTITUCIONES PUBLICAS Y PRIVADAS DE LA TRONCAL

LOCALIZACION GEOGRAFICA:

El cantén La Troncal, se encuentra localizado en el extremo occidental de la provincia del
cafiar, pertenece a la region costa, forma parte de las sub-cuencas de los rios Bulubulu y
Caniar, afluentes de las cuencas hidrogrificas de los rios Taura y Naranjal respectivamente
que desembocan en el sistema hidrogrifico del Océano Pacifico. Se funda como
asentamiento humano desde la construccion de las carreteras Duran - Tambo y la Troncal
de la Costa, a 71 Km de Guayaquil de la via Duran Tambo y a 169 Km. De Cuenca.

Esta ubicado dentro de las siguientes coordenadas geograficas: latitud sur 2°28°22"" y
2°30"05" " y longitud oeste 70°31'45"".
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La altitud cantonal se encuentra entre los 24 y 200 msnm, entre el reciento Puerto Inca y
las Estribaciones Andinas respectivamente, con una diferencia de 176m de altura, para un
desarrollo longitudinal de alrededor de 35 Kilometros, lo que significa una pendiente media
de 0.52% que desciende en el sentido Este-Oeste. El centro urbano se levanta en una llanura
ligeramente ondulada, perteneciente a la sabana costanera, al pie del cerro Huaquillas.

Limites: Sus limites son:
AL NORTE: Cantdn El Triunfo (Guayas) y parroquia General Morales (Cafiar)

AL SUR: Parroquia San Antonio (Cafar) y parroquia San Carlos (Naranjal -Guayas), a la
altura del rio Canar.

AL ESTE: Parroquia Chontamarca (Canar)
AL OESTE: Cantones El Triunfo, Taura y Naranjal de la provincia del Guayas.

DIVISION POLITICO ADMINISTRATIVA: Tres parroquias: Parroquia urbana La Troncal,
parroquias rurales Pancho Negro y Manuel de Jests Calle.

POBLACION: 54.389 habitantes (INEC, Censo 2010. En el afio 2025 La Troncal cuenta con
una poblacion de 8o.060 habitantes.

NOMBRE DEL REPRESENTANTE LEGAL:
Ing. Miriam Marilt Castro Crespo - Alcaldesa del cantén La Troncal.

UBICACION PARA LA IMPLEMENTACION DEL PROYECTO:

El proyecto denominado; “UNIDAD BASICA DE REHABILITACION DE TERAPIA
FISICA Y LENGUAJE”, funcionari en la zona urbana del cantén La Troncal de la provincia
del Canar. El proyecto se sitia en un contexto local, especificamente en la ciudad de La
Troncal, dirigido al sector vulnerable.

ANALISIS DE LA SITUACION:

Las personas con discapacidad son un sector muy importante y aunque sus derechos estin
consagrados en la Constitucion Nacional, estos no siempre se tienen en cuenta, muchos de
ellos son segregados o ignorados. Hoy en dia ellos mismos demuestran que poseen talentos
y capacidades que les permiten tener cierta autonomia e independencia. La discapacidad
es una limitacion, no una incapacidad, sin embargo nuestra sociedad no les brinda la
oportunidad de acudir a centros de terapia gratuitos ya que la mayoria de estos centros
son privados, 0 no cuentan con los implementos necesarios para su atencion; muchas
veces las personas con discapacidad tienen conflictos con sus familias, porque los
sobreprotegen o por el contrario los abandonan, este es un elemento importante en la
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rehabilitacion de las personas con discapacidad: La familia, sumado a ello esta el papel que
cumple la sociedad para que las personas con discapacidad puedan integrarse en todos los
aspectos de la vida, como en el campo educativo, cultural, laboral y social, ya que tienen
derecho a la educacién, a ingresar a una institucién educativa, a acceder al empleo, sin
embargo no existe una institucion que brinde atencién interdisciplinaria a los familiares de
las personas con discapacidad para guiarlos en el cuidado de los mismos.
Por otra parte, los accidentes laborales son la primera causa de incapacidad que afectan
principalmente a los hombres en edad productiva, este se debe a la mala mecanica corporal
y a maquinaria deficiente o falta de esta para trabajar, por lo tanto, no existe algin centro
de terapia gratuito que pueda difundir a la sociedad conocimientos acerca de como se debe
realizar el trabajo correctamente para evitar lesiones y por lo tanto discapacidad.
El avance creciente de la pobreza hace que se eleve las enfermedades. En el sistema que
vivimos todo esta relacionado, interconectado, las enfermedades atacan a todos por igual
ciertas personas y grupos tienen caracteristicas y factores que los hacen mas vulnerables o
predispuestos a padecerlos, la pobreza es una de las mas importantes. Por esta razdn se
necesita de un Proyecto que brinde terapia y que pueda atender las necesidades de los
- sectores mas vulnerables.
A nivel de la sociedad se observa una falta de sensibilidad ante la problematica de la
discapacidad, se les ignora, a veces se les desprecia, otras veces no se les permite integrarse
porque no se cree en ellos, naturalmente hay varios tipoes de discapacidad, como son la
discapacidad fisca, lenguaje, la mental y sensorial e inclusive algunas personas, son
multiretos; es decir, tienen dos o mds discapacidades al mismo tiempo, pero se ha
encontrado que ellos también pueden salir adelante.
El problema actual se debe a las limitadas oportunidades e inadecuadas politicas que venian
aplicando, puesto que no son acordes a la realidad en que viven, siendo sumamente
preocupante ya que las personas con discapacidad no cuentan con espacios indispensables
que brinden estos servicios en rehabilitacion, los mismos que les permitan a coadyuvar a
los multiples problemas que diariamente viven.

De ahi que, el proyecto tiene como visién incluyente a la comunidad troncalefa de
irrisorios recursos econdémicos que no tenga alguna fuente de ingreso para satisfacer las
| 9 necesidades basicas como ser humano (sectores vulnerables).

Ante esta realidad el Gobierno Auténomo Descentralizado Municipal del Canton La
Troncal, a través de la Direccién de Gestion de Turismo, Social, Cultural, Deportes y
Recreacidn, plantea las siguientes interrogantes:

e ;Por qué no existen proyectos de inclusién econémica y social?

e ;Qué tipos de proyectos son factibles?
Con estas interrogaciones nace el Proyecto ",

Entre los principales factores que influyen la problemitica en las familias troncalefias con
integrantes con discapacidad tenemos:
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e Alta tasa de pacientes con discapacidad que requieren de rehabilitacion.

e Alta tasa de accidentes laborales.

e Alta tasa de enfermedades en el cantdn.

e No existe una ayuda a familia de personas con discapacidad.

e (Carencia de apoyo a la persona con discapacidad para la integracion social.
* No existe proyecto de rehabilitacion con servicio social.

e Mala manera de ejecutar el trabajo.

e Carencia de proyecto.

* Ausencia de un equipo de trabajo.

ANTECEDENTES:

; El 17 de julio del 2007 se suscribi6 el convenio de cooperacién entre el Consejo Nacional de

~ Discapacidades CONADIS, y el Gobierno Municipal Auténomo del Canton La Troncal, con
finalidad de optimizar este servicio, las dos Instituciones firman un Convenio Modificatorio
el 27 de Septiembre del mismo afio, en donde se manifiesta que el presente convenio tendra
vigencia de doce meses desde la fecha en que el CONADIS efectué la transferencia
correspondiente, misma que se efectuo el 23 de noviembre del 2007.

El'12 de noviembre del 2007, se levanta la Escritura Pablica de Comodato otorgado por la
Direccion Provincial de Salud del Cafar en el Municipio del cantéon La Troncal puede
utilizar un local dentro del Hospital “Dario Machuca Palacios” para que funcione la Unidad
Basica de Rehabilitacion, posteriormente el dia 27 de Febrero del 2008 se realizo el acta de
entrega- recepcion de los bienes muebles e inmuebles de la escritura de comodato entre el
Gobierno Municipal Auténomo del Cantdn La Troncal y el Ministerio de Salud del Canar,
lo que ha permitido canalizar el convenio suscrito con el CONADIS, y a la vez dar
cumplimiento a la realizacion del Proyecto, siendo el Departamento de Obras Publicas de

L la Municipalidad quien trabajo en las adecuaciones del local donde funcionaba la Unidad
Basica de Rehabilitacion; El 2 de febrero del 2009, se levanta nuevamente la Escritura
Piblica de Comodato otorgado por la Direccién Provincial de Salud del Canar en el que el
Municipio del cantdn la Troncal puede utilizar un local dentro del Hospital “Dario Machuca
Palacios” para que funcione la Unidad Basica de Rehabilitacion, servicio que fue brindando
en estas instalaciones hasta el ano zo14. A partir de enero del 2015, la unidad con previas
gestiones y tramites correspondientes pasa a brindar sus servicios, con la respectiva
autorizacion del Concejo Cantonal, como Unidad de Atencidn a Personas con Discapacidad
en las instalaciones asignadas para el Direccion de Gestion de Turismo, Social, Cultural,
Deportes y Recreacion.

BASE LEGAL:
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Para el desarrollo e implantacion del presente proyecto se basa en la fundamentacién legal
de acuerdo con el CODIGO ORGANICO ORGANIZACION TERRITORIAL AUTONOMIA
DESCENTRALIZACION (COOTAD), Capitulo I11.- Gobierno Autdnomo Descentralizado
Municipal, Seccion Primera, Naturaleza Juridica, Sede y Funciones; en el Art. ss.-
“Competencias exclusivas del gobierno auténomo descentralizado municipal. - Los
gobiernos auténomos descentralizados municipales tendrdn las siguientes competencias
exclusivas sin perjuicio de otras que determine la ley; literal g) Planificar, construir y
mantener la infraestructura fisica y los equipamientos de salud y educacion, asi como los
espacios ptiblicos destinados al desarrollo social, cultural y deportive, de acuerdo con la Ley”;
¥, Art. 219.- Inversion social. - “Los recursos destinados a educacién, salud, sequridad,
proteccion ambiental y otros de cardcter social serdn considerados como gastos de
inversion”.

En la Constitucion del Ecuador nos senala en Seccion sexta Personas con discapacidad en

| su Art. 47.- "El Estado garantizard politicas de prevencidn de las discapacidades y, de manera
conjunta con la sociedad y la familia, procurard la equiparacién de oportunidades para las
personas con discapacidad y su integracion social. literal 1.- La atencidn especializada en las
entidades piiblicas y privadas que presten servicios de salud para sus necesidades especificas,
que incluird la provision de medicamentos de forma gratuita, en particular para aquellas
personas que requieran tratamiento de por vida. Y literal 2.- La rehabilitacion integral y la
asistencia permanente, que incluirdn las correspondientes ayudas técnicas”.

Art. 41 literal g. Manifiesta, “Promover los sistemas de proteccion integral a los grupos de
atencion prioritaria para garantizar los derechos consagrados en la Constitucidn en el marco
de sus competencias”; y, Art.-42 en las competencias exclusivas en el literal a.- expresa:
“Planificar junto a otras Instituciones del sector puiblico y actores de la sociedad, el desarrollo
provincial y formular los correspondientes planes en el dmbito de sus competencias”.

{ Y basado en la constitucion de la Republica del Ecuador, en el capitulo segundo Derecho
de Buen Vivir, en su seccion tercera Comunicacion e informacion, Art 35. Derecho de las
personas y grupos de atencion prioritaria: “Las personas adultas mayores, nifias, ninos y
adolescente, mujeres embarazadas, personas con discapacidad, personas privadas de libertad
y especializada en los dmbitos pidblicos y privados”.

EL TITULO VII, REGIMEN DEL BUEN VIVIR, CAPITULO PRIMERO, INCLUSION Y
EQUIDAD, Art. 340: “El sistema nacional de inclusion y equidad social es el conjunto
articulado y condicionado de sistema, instituciones, politicas, normas, programas y
servicios que aseguren el ejercicio, garantia y exigibilidad de los derechos reconocidos en
la Constitucion y el cumplimiento de los objetivos del régimen de desarrollo. El sistema se
articulard al Plan Nacional de Desarrollo y al sistema Nacional descentralizado de
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planificacién participativa se guiard por los principios de universalidad, igualdad, equidad,
progresividad, interculturalidad, solidaridad y no discriminacion; y funciona bajo los criterios
de eficiencia, eficacia, transparencia y responsabilidad y participacion”.

La Constitucion en la seccion Octava Art. 33 “El trabajo es un derecho y un deber social y un
derecho econdmico, fuente de realizacion personal y base de la economia. El estado
garantizard a las personas trabajadoras el pleno respeto a su dignidad, una vida decorosa,
remuneraciones y atribuciones juntas y el desempeno de un trabajo saludable y libremente
escogido o aceptada”.

Y conforme lo estipula en la Ordenanza de Creacion y Funcionamiento de la Unidad Basica
de Rehabilitacion de Terapia Fisica y Lenguaje del cantén La Troncal, Art. 1.- Creacion:
Créase la Unidad Bdsica de Rehabilitacion de Terapia Fisica y Lenguaje del canton La Troncal
— como una unidad de complejidad baja, de atencién en servicio de rehabilitacion, que depende
administrativamente y técnicamente de la Direccion de Cultura o fin, encargada de brindar
servicios de: promocién de la salud, prevencién de la discapacidad, rehabilitacién simple, de
referencia (remisién de paciente a especialidad a otra cosa de salud); y, contra referencia
(recepcién de resultados de especialidad de la atencién a paciente en otra casa de salud).

De parte de las autoridades del Gobierno Auténomo Municipal del Cantén La Troncal, ha
existido siempre la predisposicion de trabajar en conjunto en lo relacionado con la atencion
de las personas vulnerables, especialmente de las personas con discapacidad, por todo ello
es indispensable la presentacion de este Proyecto cuyo objetivo principal es dar
continuidad con este beneficio a la comunidad de nuestro cantén. En el afio 209, se
propone cambiar la designacién de “UNIDAD DE ATENCION A PERSONAS CON
DISCAPACIDAD", por “UNTDAD BASICA DE REHABILITACION DE TERAPIA FISICA
Y LENGUAJE", con la finalidad de poder abarcar a mayores beneficiarios del sector
L. vulnerable.

JUSTIFICACION:

En la actualidad, se ha dado una nueva forma a las politicas y acciones destinadas a mejorar
efectivamente las condiciones de vida de las personas con discapacidad y, han sido
reconocidas constitucionalmente como un grupo de atencion prioritaria en donde se
dedica una seccion entera que detalla sus derechos y las obligaciones del Estado para con
ellos.

El gobierno ha declarado la formulacién de la politica piblica sobre discapacidades con
doce ejes de intervencion: Prevencion de Discapacidades y Salud, Educacién y Formacion
a lo largo de la vida, Proteccién integral y seguridad social, Accesibilidad, Movilidad y
Vivienda, Acceso a la Justicia y Vida libre de violencia, Trabajo y empleo, Acceso a la
Informacién, Desarrollo Tecnoldgico e Innovacion, Fomento de la Participacion, Situacion
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de Riesgo y Emergencias Humanitarias, Turismo Accesible, Arte, Cultura y Deporte,
Sensibilizacién y Toma de Conciencia y como ultimo Comunicacién Incluyente.

En la dltima década el Estado ha cumplido de manera mucho mis eficiente y efectiva su rol
como ente regulador y formulador de instrumentos, politicas y programas publicos
multisectoriales, con el objetivo de garantizar la inclusion social y la suficiencia de
oportunidades para las personas discapacitadas. En la actualidad, a diferencia de épocas
pasadas, los estados han empezado a superar la mentalidad paternalista que operaban,
accionar con el que buscaban apoyar el desarrollo de este grupo de la poblacion en
condiciones dignas, llegando en muchos de los casos a confundir dignidad como gratuidad.

De manera que, en términos generales, es responsabilidad de cada organismo la

: formulacion, ejecucidn y el seguimiento de las politicas generales y sectoriales, asi como de

| '® sus respectivos programas publicos, en materia de la garantia y promocion de la
accesibilidad, la inclusién e integracion social, la atencion y prevencion de las
discapacidades, con el proposito de elevar la calidad de vida de éstas personas. Asi mismo,
son las encargadas de coordinar las acciones publicas y privadas a favor de este grupo de la
poblacién. En este contexto, el Municipio del cantén La Troneal consciente del papel que
juegan los gobiernos autdnomos para ser parte de las politicas nacionales e internacionales
en bien de este sector vulnerable ha puesto en marcha la creacion del proyecto: UNIDAD
BASICA DE REHABILITACION DE TERAPIA FISICA Y LENGUAJE, para que las
personas del grupo prioritario del canton La Troncal sean incluidos en la sociedad y sobre
todo se le reconozcan sus derechos, que por tanto tiempo han sido olvidados.

PROYECTOS RELACIONADOS Y / O COMPLEMENTARIOS:
Los beneficiarios del Proyecto UNIDAD BASICA DE REHABILITACION DE TERAPIA
FISICA Y LENGUAJE , son directamente de los sectores vulnerables del cantén, para ello
é también se coordina directamente con la Unidad de Deportes de la Direccion de Gestion
de Turismo, Social, Cultural, Deportes y Recreacion, a fin de brindar el servicio de terapia
fisica y de lenguaje a los nifios, nifias, adolescentes y jovenes de los diferentes proyectos
deportivos que se llevan a cabo en dicha unidad, beneficiarios que no pueden acceder a este
tipo de servicio por el costo que demanda.

OBJETIVOS:
GENERAL
Mejorar las condiciones de vida y trabajo de la poblacién troncalena, brindando una

atencion integral en terapias fisicas y de lenguaje a las personas con y sin discapacidad.

ESPECIFICOS:
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e Identificar el nimero de personas con discapacidad fisica, lenguaje y Problemas de
Aprendizaje de La Troncal.

e Determinar los recursos tecnolégicos, financieros y humanos requeridos para la
implementacion de la unidad de rehabilitacion.

e Asistir a las personas con problemas fisicos, de lenguaje y aprendizaje permanente
o temporal.

e Control y seguimiento del funcionamiento del proyecto por parte de la Direccion de
Gestion de Turismo, Social, Cultural, Deportes y Recreacion, a fin de garantizar una
atencidn optima a la ciudadania.

e Mejorar la calidad de vida a cada usuario dentro y fuera del lugar.

e Proporcionar los servicios de atencién en rehabilitacion bdsica a las personas que
adolecen enfermedades traumaiticas o de discapacidad tanto temporal como
permanente. Disminuir los dolores articulares y musculares de los usuarios.

e Aumentar las habilidades y destrezas de cada usuario.

e Disminuir el retraso del habla.

e Disminuir las alteraciones persistentes en la voz, como ronquera, afonia, disfonia,

e Desarrollar las habilidades cognitivas de atencién, concentracion, memoria,
razonamiento, lectura, escritura y calculo del nifio y adolescente, con problemas
especificos de aprendizaje.

= Finalizar las sesiones del tratamiento diagnosticadas por los médicos con eficiencia
y eficacia con resultados dptimos

METAS:

- Nuestra meta es llegar a prestar nuestros servicios aproximadamente a 3.000
beneficiarios que no han tenido la oportunidad de ser atendidos en un centro de
rehabilitacion fisica, lenguaje, aprendizaje basico, ya sea por los recursos

’ economicos o por la distancia que existe.
- - Difusién del servicio a través de los medios de comunicacién del cantén (Redes
sociales institucionales, medios digitales, etc.).

- Brindar el servicio a 80 o mds usuarios, con atencién domiciliaria a personas con
/sin discapacidad, quienes por factores economicos y movilidad se les dificulta
acceder a este servicio.

DONDE QUEREMOS LLEGAR:
El proyecto tiene como finalidad llegar a mas de 3.000 atenciones en el afio 2025
dando atencién eficiente, como se lo ha venido realizando en afios anteriores. De
esta forma siempre teniendo prioridad con las personas de los grupos prioritarios.

ACTIVIDADES:
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- Elaboracion, revisién y aprobacién del proyecto.
- Requerir el servicio en Gestion Ambiental de Residuos, para terapia de lenguaje.

- Requerir los materiales diddcticos para terapia de lenguaje.

- Requerir los materiales y equipos para terapia de rehabilitacién.

- Requerir los insumos de limpieza para el UNIDAD BASICA DE REHABILITACION

DE TERAPIA FISICA Y LENGUAJE.
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- Prestacion de servicios en rehabilitacion fisica y terapias de lenguaje a las personas

con discapacidad.

- Informes mensuales sobre las actividades realizadas en beneficio de la colectividad,

referentes a las terapias rehabilitacion fisica y lenguaje.

CRONOGRAMA VALORADO DE ACTIVIDADES:

Para el cumplimiento del presente proyecto, se establece ¢l siguiente cronograma de
actividades y su proyeccion en el tiempo, considerando un tiempo total de 6 meses para la

ejecucion.

ACTIVIDADES

Enero — Diciembre 2025

2 3

4

5

6

7| 8| 9| 10| 11| 12

Elaboracion del perfil del proyecto

Revision y visto bueno del proyecto

Requerimiento de bienes y servicios

Adquisicion de insumos para terapia
fisica y terapia de lenguaje

Atencion a los usuarios de terapia
fisica y de lenguaje.

Seguimiento permanente y
evaluacion

DURACION:
Enero - Diciembre (12 meses)
Fecha de inicio: Enero zo2s5

Fecha de Terminacion: 31 de diciembre de 2025

BENEFICIARIOS:

La poblacion de La Troncal alcanza a 54.389 habitantes segun censo realizado por el INEC.
zo10. Actualmente La Troncal cuenta con un crecimiento poblacional de 65.313 habitantes
distribuyéndose 41.086 habitantes sector urbano (62.01%) 24.228 habitantes sector rural
(37.09%). Los beneficiarios indirectos serdn los habitantes establecidos en los diferentes
barrios del cantén La Troncal, especialmente de los sectores vulnerables del canton. Los
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beneficiarios directos serdn los usuarios de los contextos barriales con la finalidad de
brindar la atencién a grupos prioritarios a las personas con discapacidad fisica, intelectual,
sensorial y de lenguaje dentro y fuera del Cantén La Troncal, de igual manera se brindard
el servicio de asistencia domiciliaria a los beneficiarios que por motivos economicos o por

su discapacidad se les imposibilita su movilizacion.

PODLACION  |PODLACION  |POGLACION
SECTOR REFERENCIAL |POTENCIAL  JEFECTIVA POBLACION POTENCIAL
Urbano 40.214 43 380 1.995
Rural 39.846 23138 208 80000 |
£0.000 _
Total B0.060| 66518 2 204 s g ' J
_ 2o @) ew®
PROYECCION DE LA DEMANDA URBAND RLRAL TOTAL
Lv mHemares 21275 1158 33213
SOBLACION | POBLACION | POBLACION | m e 12108 1200 L 3?5
Afio Referencial) | CANTON CANTON aHombres mMueres 870t
2024 80.080 66.518 2.204

INDICADORES DE RESULTADO:
Los resultados al finalizar el afio 2025 de acuerdo a nuestras metas y objetivos trazados se
cumplirdn a cabalidad. Quedando una gran satisfaccion a quienes laboramos en dicho
proyecto y sobre todo cumplir con la comunidad este servicio social a las personas que mas
lo necesitan.

- Mejoramiento de las condiciones de vida de las personas a través de las terapias de

rehabilitacion fisica y terapia de lenguaje.

- Mejorar la adaptacién psico-social de las personas con discapacidad intelectual
(lenguaje) con sus familias.
Fomentar y mantener las habilidades personales y sociales que permitan la
adaptacién del usuario a los distintos contextos en los que se desenvuelve.

Calidad
- Fl proyecto UNIDAD BASICA DE REHABILITACION DE TERAPIA FISICA Y
LENGUAJE, siempre se debe caracterizarse por dar una atencion eficiente, eficaz
con humanitarismo y esmero.
Tiempo
- El tiempo de recuperacién de cada paciente depende de la patologia que presente.
Recibiendo asi las terapias necesarias para su pronta recuperacion, la misma que
hace referencia paciente, familiar y equipo de personal del proyecto.

AUTOGESTION Y SOSTENIBILIDAD: El seguimiento y evaluacién del presente proyecto
se lo realizard a través de la Direccidn de Gestion de Turismo, Social, Cultural, Deportes y
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Recreacion, Promotora Social, y el Gobierno Auténomo Descentralizado Municipal La
Troncal, quienes realizaran el seguimiento, control y evaluacién del Proyecto UNIDAD
BASICA DE REHABILITACION DE TERAPIA FISICA Y LENGUAJE, con la finalidad de
constatar el avance y la aceptacién del mismo. También se realizard un sondeo de opinion
a las autoridades locales y personas con discapacidad usuarias del servicio. Los
profesionales contratados, entregaran informes mensuales para el cobro de sus haberes,
cuadros estadisticos en los cuales demostraran el trabajo realizado y el avance de
rehabilitacion fisica y lenguaje de las personas con y sin discapacidad del servicio del
proyecto UNIDAD BASICA DE REHABILITACION DE TERAPIA FISICA Y LENGUAJE
del canton La Troncal.

MARCO INSTITUCIONAL:
El proyecto es de cardcter netamente social, enfocado directamente a los beneficiarios del

W sector vulnerable del cantén La Troncal, brindando el servicio de rehabilitacion fisica y
lenguaje, fomentando la inclusién en actividades sociales, con la finalidad de lograr este
impacto se cuenta con un capital humano capacitado, espacio fisico acorde a las
necesidades con insumos y maquinarias aptas, para la brindar el servicio diario y efectivo
en los involucrados en el presente proyecto.

MARCO LOGICO:
FINALIDAD INDICADORES MEDIOS DE SUPUESTOS
VERIFICABLES VERIFICACION
FIN # de pacientes de los | Informes de | Contar
Personas de los diferentes | grupos prioritarios. evaluacion de | oportunamente  con
grupos  prioritarios  del impacto. los recursos
Canton La Troncal econoémicos para la |

ejecucion del proyecto

PROPOSITO El 100% del equipo | Reportes del sistema | Contar

profesional de | de informacion | oportunamente  con
Dar continuidad a la | Atencion De | vigente los recursos
Atencion de Rehabilitacién | Rehabilitacién aplican | Registro de control de | econémicos para la
Funcional, mediante el | conocimientos en | atencion en el | ejecucion del proyecto
equipamiento de su local, el [ temas de Terapias | UNIDAD BASICA DE | Definicion de las
pago a los funcionarios y | fisicas, de lenguaje y REHABILITACION escalas de evaluacion
profesionales  que  ahi | aprendizaje. DE TERAPIA FISICAY | de desarrollo integral
trabajan, dando control y LENGUAJE. a nivel nacional

seguimiento respectivo por | El 100% de | Informe de servicios Contar con un sistema
parte de las autoridades | profesionales  estan | Informe de evaluacion | de informacion
competentes, a fin de | capacitados segin  escala  de | eficiente
facilitar el acceso a los | plenamente en | desarrollo integral
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servicios de la Atencién de | terapias fisicas, de | Estudios ~ de | Contar con
Rehabilitaciéon Funcional. | lenguaje y aprendizaje | evaluacién profesionales con
Aplicacion de | capacidades y en
estandares de | numero suficiente
medicion de | para el monitoreo y
desarrollo. seguimiento
Registro de avances en
el control
antropometrico
INDICADORES MEDIOS DE
COMPONENTES VERIFICABLES VERIFICACION SUPUESTOS
RESULTADO 1 100% de personas con | Fichas de control Desarrollo de la|
Control y seguimiento del | y sin discapacidad que | Planificacion en base a | rehabilitacion Fisica y '
funcionamiento de la|van a la Atencion de | las necesidades de la | lenguaje contribuye al
Unidad Basica de | Rehabilitacion reciben | unidad. desarrollo fisico, |
Rehabilitacién de Terapia | atencién integral en | Tabulacién de avances | intelectual, afectivo,
Fisica y Lenguaje por parte | terapia fisica y de|de Servicios a la|social y moral de las
del GAD Municipal, a fin de | lenguaje. comunidad. personas que  son
garantizar una atencién Fichas e informes de | atendidas
optima a la ciudadania. estandares de calidad.
Mejorar la calidad de vida
de cada usuario dentro y
fuera del hogar.
Proporcionar los servicios
de atencion en
rehabilitacion bdsica a las
personas que adolecen
enfermedades traumdticas
o de discapacidad tanto
temporal como
permanente.
Disminuir  los  dolores
articulares, musculares,
alteraciones en la audicion y
el lenguaje de los usuarios, y
la parte cognitiva
Aumentar las habilidades y
tratamiento diagnosticadas
por los médicos con
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eficiencia y eficacia con | -
resultados optimos
RESULTADO 2 100% del UNIDAD | Planificacion y | Dotar oportunamente
Equipamiento  y/o  re | BASICA DE | distribucion de |de los  recursos
equipamiento basico de la/s REHABILITACION ambientes dentro del | necesarios para la
proyecto de atencion. DE TERAPIA FISICAY | proyecto. adecuacion del
LENGUAJE con proyecto.
condiciones  basicas
necesarias, con
infraestructura
adecuada e
implantacion de
sistemas de
emergencia. _
RESULTADO 3 El equipo del proyecto | Informes de | Acompanamiento vy |
Personal profesional vy | el 100% aplica temas | seguimiento y | procesos que :i[:u::ﬁ_.rarhE
asistencia técnica de rehabilitacion evaluacion. para cumplimiento de |
Reportes diarios objetivos y metas
Indicadores Medios de
N Verificables Verificacion i
ACTIVIDADES 1 'El 80% de las familias | Registro de | Padres de familia y
Participacién activa de la | forman parte de las | actividades. colectividad
familia y la colectividad en | actividades tanto en el | Registro de asistencia. | participando
el desarrollo y terapias de | centro como en el activamente en el
las personas con | hogar. desarrollo integral de
discapacidad. sus familias.
ACTIVIDADES 2 El 100% de personal | Control de registro de | Asignacion de fondos
Talento humano idéneo | seleccionado para la | asistencia. suficientes y
como para cumplir con | ejecucion del oportunos para la r
eficiencia y eficacia los | proyecto. ejecucion del
objetivos y metas trazadas proyecto.
en el proyecto.
ACTIVIDADES 3 Equipos y materiales | Control de inventarios | Equipo  técnico  y
Gestion Administrativa | suficientes para la operativo
oportuna para satisfacer las | ejecucion del proyecto desarrollando las
necesidades requeridas. actividades en |
Gptimas condiciones.
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FUNCIONES DEL UNIDAD BASICA DE REHABILITACION DE TERAPIA FiSICA Y

LENGUAJE

- Atender a los pacientes oportunamente con calidad y calidez.

- Crear un ambiente saludable de compafierismo y entusiasmo

- Reportar de manera improrrogable; salvo casos emergentes, los informes mensuales que
se enviara hasta el 20 de cada mes a la Direccidon de Gestion de Turismo, Social, Cultural,
Deportes y Recreacion, y a la Jefatura de Talento Humano del Gobierno Municipal
Autonomo La Troncal.

- Informar por escrito y oportunamente todas las novedades al Direccidn de Gestidn de
Turismo, Social, Cultural, Deportes y Recreacién, y Promocién Social del GAD La
Troncal.

- Coordinar actividades y entrega de informes como las instancias respectivas, asi como
requerimientos que se necesitan, cuando el caso lo amerite.

W - ElJefe de Gesti6n Social y Cultural yla Promotora Social, serdn los encargados de vigilar
el correcto funcionamiento del proyecto UNIDAD BASICA DE REHABILITACION DE
TERAPIA FISICA Y LENGUAJE, e informara a la sefiora Alcaldesa, a fin de que se
tomen correctivos apropiados.

- Acatar disposiciones inherentes a sus funciones otorgadas por las autoridades
superiores.

- El Proyecto Unidad Bésica de Rehabilitacién de Terapia Fisica y Lenguaje, funcionara
con profesionales acorde a lo estipulado en Talento Humano.

SUSTENTABILIDAD DEL PROYECTO UNIDAD BASICA DE REHABILITACION DE
TERAPIA FISICA Y LENGUAJE.

La sustentabilidad del Proyecto Unidad Basica de Rehabilitacion de Terapia Fisica y
Lenguaje, se demuestra diariamente la concurrencia de la ciudadania para recibir el servicio
proporcionado por el proyecto de rehabilitacién, sobre pasando las atenciones propuestas
en el proyecto, esto determina que el proyecto UNTDAD BASICA DE REHABILITACION
DE TERAPIA FISICA Y LENGUAJE de La Troncal es una necesidad prioritaria. Por lo que,
el Gad. Municipal de La Troncal a través de la Direccién de Gestién de Turismo, Social,
Cultural, Deportes y Recreacion, debe impulsar para que la ciudadania reciba el servicio de
terapia fisica, lenguaje logrando que el proyecto de atencién a personas con discapacidad
en rehabilitacion en el Canton La Troncal preste el servicio a la comunidad Troncalena y
sitios aledafios como lo ha venido realizando a lo largo del tiempo, el personal a contratar
es el siguiente:

- 1 Fisioterapeuta:

- 1 Terapia de lenguaje

- 1 Auxiliar de enfermeria
- 1 Recepcionista
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El personal cumplira 8 horas diarias de labores.
PERSONAL:
DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DEL PERSONAL:

FISIOTERAPISTA:

1. Interpretar prescripcion médica: Informacion necesaria para una adecuada
implementacion de terapias de rehabilitacion.

Consultar historia clinica del paciente para obtener Fisioterapia.

Efectuar examen kinésico y muscular.

Evaluar: fisico-funcionales y capacidades

Estado fisico-kinésico; disminucion o alteraciones remanentes.

%

Respuestas reflejas a estimulos varios y reacciones musculares al estimulo eléctrico.
. Medir: amplitud articular uso del goniémetro); capacidad pulmonar uso o
pirémetro); fuerza muscular (uso de dinamémetro); resistencia al esfuerzo (uso del

N o s

ergometro) corporal; actitudes.
8. La organizacion sensoperceptivo y estructuracion del esquema corporal; actitudes
posturales; al paciente en actividades basicas cotidianas.
g. Tratamiento:
10. Establecer objetivos de tratamiento en lo referente a fisioterapia y determinar
prioridades.
n. Seleccionar los agentes fisicos, sus modalidades de aplicacion para cumplir los
objetivos del tratamiento prescrito.
12. Aplicar el plan de tratamiento a fin de: mantener o aumentar la amplitud articular
y la fuerza muscular, desarrollar destreza y equilibrio, corregir posturas y articulares,
aumentar la resistencia al esfuerzo fisico, reeducar alteraciones funcionales motoras
o viscerales, efectuar entrenamiento sensoperceptivo y de reestructuracion del
- Esquema corporal; efectuar maso terapia, movilizacién, termoterapia,
electroterapia, hidroterapia y crioterapia y /o fototerapia, reeducacion
neuromuscular y ejercicios terapéuticos a través de la aplicacion de los agentes
fisicos especificos.
13. Entrenar al paciente en composturas adecuadas para su mejor desempefio en
escuela, lugar de trabajo, etc.
14. Entrenar al paciente en actividades basicas cotidianas.
15. Consignar la informacién de la especialidad en el registro correspondiente de la
historia clinica.
16. Conocer el diagnostico de la dindmica familiar de los pacientes deficientes y con

discapacidad.
17. Jerarquizar la atencién de los distintos problemas en los pacientes deficientes y con
discapacidad.
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18. Asumir la responsabilidad de las conductas terapéuticas y la evaluacion de las
deficiencias y minusvalias que ha diagnosticado.

19. Supervisar los tratamientos que aplica el terapista

20. Decidir continuar o no las medidas terapéuticas o dar de alta al paciente segtin su
evolucion.

TERAPISTA DE LENGUAJE Y APRENDIZAJE:

1. Informar, educar y entrenar a quienes tiene un papel activo con el paciente.
Identificar y detectar de manera temprana el problema.

Examinar, valorar y diagnosticar los trastornos, desarrollando un plan de
tratamiento a seguir con metas y objetivos a alcanzar.

4. Intervenir lo mds temprano posible en los trastornos que presenta la persona
afectada para poder readaptar las funciones alteradas lo mejor posible y ayudarle

N lograr la insercion a su entorno social, laborar, familiar.

5. Asesoramiento, colaboracién y elaboracién de programas en el drea de lenguaje y
aprendizaje grupo-clase. Disefiando y practicando estrategias de aprendizaje y
materiales adecuados. Orientando las adaptaciones necesarias para la mejor
adquisicion del lenguaje y del habla, promover el desarrollo de estrategias que
favorezcan las dreas en las que presenta dificultad de acuerdo a su proceso cognitivo
y que éstas sean transferidas al contexto escolar de manera significativa.
Colaborando con la evaluacion continua en el proceso de aprendizaje en el drea de
lenguaje y aprendizaje.

6. Informar sobre el proceso de adquisicion del lenguaje y habla y el avance en el
aprendizaje

7. Implicar los procesos de intervencion para que el paciente hable, se comunique y
comprenda mejor.

iff AUXILIAR DE ENFERMERIA:

1. El aseo y limpieza de los pacientes.

2. Limpieza y ordenacion del material utilizado en UNIDAD BASICA DE
REHABILITACION DE TERAPIA FISICA Y LENGUAJE, bajo la supervisién del
Personal Auxiliar Sanitario Titulado.

3. Ayudar a dicho personal en la colocacién o fijacién del paciente en el lugar especial
de su tratamiento.

4. Controlar las posturas estiticas de los enfermos, con supervision del Personal
Auxiliar Sanitario Titulado.

5. Desvestir y vestir a los pacientes cuando lo requiera su tratamiento.

En general, todas aquellas actividades que, sin tener un cardcter profesional sanitario, viene
a facilitar las funciones del Médico y de la Enfermera o Ayudante Técnico Sanitario.
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RECEPCIONISTA:

GOBIERNO AUTONOMO DESCENTRALIZADO
MUNICIPAL | A TRONCAL

I. Opera una central telefénica pequeiia, haciendo y recibiendo llamadas telefonicas,
conectando las mismas con las diferentes extensiones.

2. Atiende al ptiblico que solicita informacién dindole la orientacion requerida.

3. Anota en libros de control diario las llamadas efectuadas y recibidas por el personal
y el tiempo empleado.

4. Mantiene el control de llamadas locales y a larga distancia mediante registro de
numero de llamadas y tiempo empleado.

5. Recibe la correspondencia y mensajes dirigidos a la unidad.

6. Anota los mensajes dirigidos a las diferentes personas y secciones de la unidad.
7. Entrega la correspondencia recibida a las diferentes personas y secciones, asi como
también los mensajes recibidos.

_ 8. Cumple con las normas y procedimientos en materia de seguridad integral,

- establecidos por la organizacion.
9. Mantiene en orden equipo y sitio de trabajo, reportando cualquier anomalia.
10. Elabora informes periddicos de las actividades realizadas.
11. Realiza cualquier otra tarea afin que le sea asignada.

FINANCIAMIENTO DEL PROYECTO:

FUENTE | VALOR
GAD MUNICIPAL LA TRONCAL | $83.238,30
'COSTO TOTAL DEL PROYECTO 68323830
Distribuido de la siguiente manera:
NRO. PARTIDA

| PRESUPUESTARIA DESCRIPCION VALOR

— | SUELDOS Y BENEFICIOS SOCIALES DEL
21.51.05.10.1 PERSONAL $54.614,68
21.73.08.12.0 MATERIALES PARA LENGUAJE $561,78
21.73.08.09.0 INSUMOS MEDICOS $1.804,35 |
21.73.08.05.0 MATERIALES DE ASEQ $1.315,54
21.73.08.26.0 EQUIPOS DE REHABILITACION $17.250,00
21.73.02.09.0 SERVICIO DE DESECHOS PELIGROS $414,00
21.73.01.05.0 SERVICIO TELEFONICO $287,50
21.73.04.04.0 | MANTENIMIENTO DE EQUIPOS $2.300,00
21.73.08.04.0 'MATERIAL DE OFICINA $262,95
21.84.01.03.0 MOBILIARIO  $4.427,50

TOTAL $83.238,30
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EQUIPOS DE TERAPIA FISICA

~ COD. PARTIDA: 21.73.08.26.0 Dispositivos Médicos de Uso General

.|UNIDAD

UNIDAD

DESCRIPCION

VALOR
UNITARIO

DE 5CM?

Incluye:

1 Equipo generador

1 Cabezal de 5em?

1 Ldpiz para pantalla tactil.
1 Manual de instrucciones

1 Gel para ultrasonido
1 Cable de poder

ULTRASONIDO DE 1Y 3 MHZ CON 1 CABEZAL

$2.000,00

VALOR
TOTAL

£4.000,00

UNIDAD

ELECTROESTIMULADOR HOSPITALARIO DE
4TA. GENERACION DE

2 CANALES INDEPENDIENTES Y CADA CANAL
CON 4 SALIDAS TOTAL 8 ELECTRODOS
PANTALLA A COLOR TACTIL DE 5"

EL EQUIPO INCLUYE:

1 Unidad base

2 Cables con terminales para 8 electrodos.

8 electrodos de carbono

8 esponjas para electrodos

4 Bandas de sujecion de electrodos.

1 Lipiz punto motor de 6 y 15 mm

1 Manual de operacion

1 Cable de conexion a corriente eléetrica.

1 Lipiz para pantalla Tactil.

$3.000,00

£6.000,00

UNIDAD

UNIDAD

ELECTROESTIMULADOR PORTATIL 4
CANALES “T—ONE COACH”

INCLUYE:

1 Electroestimulador con display grafico

4 cables de conexidn electrodos, 8 electrodos
adhesivos

1 manual de empleo y de colocacion de electrodos
16 electrodos de diversos tamaiios

1 bateria recargables con cargador (incluido)

1 bolsa para el transporte

s600,00

COMPRENSAS CALIENTES LUMBARES
25X45CM

$34,00

$1.200,00

$68,00

UNIDAD

COMPRENSAS CALIENTES ESTANDAR
25X30CM

$31,82

$63,04

UNIDAD

GRADILLAS METALICAS 1 PELDANO

$50,00 |

$150,00

| UNIDAD |

STEP, COLORNEGRO

§36,25 |
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1 |UNIDAD | CONOS DE AGILIDAD Xzo0 $19,71 | $19,71
3 |JUEGO |JUEGO DEBANDAS BUCLES X 5 UNIDADES $6,15 518,45
20 | UNIDAD | KINESTOTAPE $6,40  $128,00

BICICLETA  HORIZONTAL RECUMBENT
Disefio completamente ergondémico con una sélida
estructura que da mucha estabilidad durante el
ejercicio - Manubrios que aseguran un agarre
confortable y relajado, cuenta con sensores de pulso.
- Utiliza un sistema de resistencia magnética que
hace que su ejercicio sea mas silencioso - Panel de
1 UNIDAD |control LCD de ficil lectura que le proporciona| $1.500,00 $1.500,00
informacion continua de: veloci- dad, tiempo,
calorias, distancia, odémetro y pulso - Resistencia
ajustable de 8 niveles a través de una simple perilla
L‘_' - Asiento regulable que permite su cémodo uso a
diferentes usuarios - Pedales con sujetadores que le |
permite realizar sus ejercicios sin que sus pies se '
resbalen - Soporta hasta 240 libras.
BANDAS ELASTICAS SUP-R BAND DE 15
4 |UNIDAD | METROS MATERIAL NITRILO (ALTA $5.55 | $22,20
RESISTENCIA) COLOR AMARILLO
BANDAS ELASTICAS SUP-R BAND DE 15

3 |UNIDAD |METROS  MATERIAL  NITRILO  (ALTA 56,10 $18,30
RESISTENCIA) COLOR ROJO |
BANDAS ELASTICAS SUP-R BAND DE 15

3 |UNIDAD |METROS  MATERIAL  NITRILO  (ALTA $6,50 $19,50

RESISTENCIA) COLOR VERDE

BANDAS ELASTICAS SUP-R BAND DE 15
2 |UNIDAD |METROS  MATERIAL  NITRILO  (ALTA §7,35 §14,70
RESISTENCIA) COLOR NEGRO

PESAS TOBILLERAS DE VINIL 1 LIBRA
. ? 560,
o | 2 |UNIDAD |\ UYE: 1 PESA DE CADA UNA e i
| PESAS TOBILLERAS DE VINIL 2 LIBRAS |
2 |UNIDAD |\ GYE: 1 PESA DE CADA UNA $30,00 $60,00
| UNIDAD | PESAS TOBILLERAS DE VINIL 5 LIBRAS PU e

INCLUYE: 1 PESA DE CADA UNA
CARRO TRANSPORTADOR
FABRICADO EN TUBO REDONDO DE 1" X 1/2"
DOS REPISAS EN FORMA CUADRADA DE %" X %
SOPORTES EN TUBO REDONDO DE %" PARA

2 UNIDAD |PORTA TOALLERO Y LAVACARA. £200,00 $400,00
REPISAS METALICAS PARA MAYOR DURACION
4 RUEDAS PARA UNA FACIL MOVILIZACION.
PINTADO CON PINTURA ELECTROESTATICA.
MEDIDAS APROX: 50 X 40 X 82 CM

£ Av 4 ao Nowoemtirs M. 2. Cotie B0 Tomt ar-2azo-240 B0 TooFax: 0F-2420-110
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